
Tiltaksplan for en ren og rik Oslofjord

En fjord i krise ð63 redningstiltak

For fjorden og friluftslivet siden 1933



23 kommuner med 
grense mot 

fjorden, fra Halden 
til Larvik

1 719 126
Innbyggere 

Totalt standlinje
4 102 km



έOptil kamp for Oslofjorden! 
Det gjelder den opvoksende
slekt og de kommende slekter. 
Stor-Oslo steller sig ille, om 
man på disse områder ikke 
ǾňƪƴŜǊ ǘƛƭ ƘŀƴŘƭƛƴƎΦέ

1933:



Forhistorien for fjorden
Begynnelsen av 1900-tallet: lokal 
forurensning, særlig i indre 
havnebasseng 

1930-årene: de store vannmassene 
blitt merkbart forurenset 

1950- og 60-årene: rask utvikling mot 
total forurensning







Mot 2,5 millioner



Strandsoneareal på fastlandet (dekar), etter 

region, arealstatus, statistikkvariabel
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Potensielt tilgjengelig areal



Mer nedbør på kortere tid

Mer vann inn i renseanleggene - utslipp av overvann

Større utvasking av fosfor, nitrogen og partikler fra jordbruket



Problemene starter 
ikke ved fjorden

Siden 90-tallet har avrenningen 

fra jordbruket økt med 20%

Regner det her ê  

ender vannet i Oslofjorden



Problemenestarter ikke
rett ved fjorden





Miljøtilstanden i fjorden

Formørking på grunn av 
partikler/nedslamming

Nedre voksegrense for 
alger er grunnere

Arter forsvunnet eller 
blitt færre

Overskudd av næring:
Store oppblomstringer av lurv

Oksygenforhold dårlig på 
bunnen



Uønsket algevekst

Ålegress med god vannkvalitet. Foto: Niva 

Overgrodd med lurv







Økologisk kollaps? 

Antall voksne torsk fanget i nottrekk. 
Kilde: Havforskningsinstituttet, Flødevigen

Sulter de i hjel? Vandrer de ut?
ςTorskeyngelen finner ikke maten 
den trenger for å overleve det første 
kritiske året?



Marin forsøpling og mikroplast



63 tiltak for å redde
fjorden og friluftslivet

Vern av helheten i naturmiljøet i og ved 
Oslofjorden

Sikre nye områder for allmennheten

En bedre forvaltning av dagens 
friluftsarealer

Fremmegod friluftskultur og inspireretil 
friluftsliv



Nytten for samfunnet:
«Det vil trolig være høyere kostnader forbundet med ikke å gjennomføre 
eller utsette tiltakene, da det ofte er dyrere å gjenopprette tapte 
naturverdier, kulturminner og friluftsområder, enn å ta vare på eksisterende 
verdier. Gjennomføring av tiltakene i denne tiltaksplanen kan dermed bidra 
til å redusere fremtidige kostnader knyttet til restaurering av ødelagt eller 
skadet naturmangfold, reparasjon av flom- og erosjonsskader og andre 
skader som følge av klimaendringer.»

Helhetlig tiltaksplan for en ren og rik Oslofjord med et aktivt friluftsliv


